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Seminario financiado con fondos de la convocatoria de acciones especiales para la difusión en 

investigación sobre evidencia científica dentro del programa de recursos humanos y difusión de la 
investigación 

 
 

SEMINARIO 
Pediatría Basada en la Evidencia 

Elaboración de preguntas clínicas y  realización de búsquedas bibliográficas 

eficientes. 
 
 
 
INSCRIPCION GRATUITA  
    
SEDE DEL SEMINARIO  

Departamento de Docencia del Área 5.   
C/ Melchor Fernández Almagro (esquina a Monforte de Lemos) 

 

 
 
 
FECHAS  DE CELEBRACIÓN  

• Duración del seminario:  20 horas  
• Día 20 de enero: 9h-21horas 
• Dia 21 de enero: 9h-21horas 
• Nº alumnos: 28 (dos alumnos por ordenador) 

 
Dirigido a Pediatras y profesionales interesados en  la aplicación de los conocimientos científicos para la 
toma de decisiones en la salud de niños y adolescentes. 
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DOCENTES 
 Miembros del Grupo Pediatría Basada en la Evidencia de la AEPap 

• Carlos Ochoa Sangrador  
• Paz González Rodríguez  
• Mª Jesús Esparza Olcina  
• María Aparicio Rodrigo 
• Beatriz Flores Antón 

 
COORDINADOR DEL SEMINARIO 

• José Luis Montón Álvarez 
 

  
OBJETIVO GENERAL 

Capacitación del profesional sanitario para que pueda aplicar la metodología de trabajo 
propuesta por la medicina basada en pruebas a su trabajo diario, tanto en su vertiente asistencial como de 
investigación. 
 
CONTENIDOS DEL SEMINARIO  

Horario Día 1: 20 de enero (miércoles) Día 2: 21 de enero (jueves) 

9:00 – 9:45 
Bienvenida e Introducción. Examen pretest 

Prof. Carlos Ochoa 
Fundamentos estadísticos en MBE  

Prof. Carlos Ochoa 

9:45 – 10.15 
Elaboración de preguntas clínicas 

Prof. Beatriz  Flores 

Valoración crítica de revisiones sistemáticas 

Prof. Carlos Ochoa 

10. 15 -11.15 
Taller de elaboración de preguntas clínicas  

Prof. Beatriz  Flores 

Taller de valoración de revisiones 
sistemáticas  

Prof. Carlos Ochoa 

C A F E 

11.45 – 12.15 Búsquedas I. PubMed, Trip, Cochrane 

Prof. Mª Jesús Esparza 

Valoración de artículos de diagnostico 

Prof. Carlos Ochoa 

12.15 – 13.15 
Taller de búsquedas I. 

Prof. María Jesús Esparza y María Aparicio Taller de valoración de artículos de 
diagnostico  

Prof. Carlos Ochoa 13.15 -14.15 Fundamentos epidemiológicos en MBE 

Prof. Carlos Ochoa 

C O M I D A 

15.15 - 15.45 
Búsquedas II.: Embase, Lain-Entralgo 

Prof. María Aparicio 

Valoración de artículos de pronostico 

Prof. Carlos Ochoa 

15.45 - 16.45 Taller de búsquedas II. 

Prof. María Aparicio y Mª Jesús Esparza 

Taller de valoración de artículos de 
pronóstico   

Prof. Carlos Ochoa 

16.45 - 17:15 Valoración de un articulo de tratamiento 

Prof. Paz González Caso práctico: Escenario clínico, 
planteamiento de la pregunta, búsqueda, 

encuentro y valoración. 

Prof. María Aparicio 

 
17.15 - 18.45 

Grupo 1: Taller de valoración de un artículo de 
tratamiento. 

Prof. Carlos Ochoa y Beatriz Flores 

Grupo 2: Práctica de Búsquedas: 

Prof. María Aparicio y Mª Jesús Esparza 

C A F E 

19:15 - 20.45 

Grupo 1: Práctica de Búsquedas: 

Prof. Mª Jesús Esparza y Beatriz Flores 

19:15-20:15 Diseño y evaluación de Guías 
de Práctica Clínica  

Prof. Carlos Ochoa 

Grupo 2: Taller de valoración de un artículo de 
tratamiento. 

Prof. Paz González y María Aparicio 

 

20:15-21:00 Resumen, evaluación, examen 
post. 

 20.45-21.00 Discusión común 
 
Talleres y Exposición teórica 
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METODOLOGÍA 
La metodología del seminario es eminentemente práctica, estimulando la reflexión de los alumnos, con 
especial hincapié en el trabajo en grupo, fomentando la adquisición de autoconfianza y el desarrollo de un 
criterio independiente para realizar búsquedas bibliográficas eficientes. 
 
 
SOLICITUDES  y DATOS DE INSCRIPCION   

Por riguroso orden de llegada, hasta completar las 28 plazas 
Enviando os siguientes datos: 

 
• Nombre y Apellidos:  
• Domicilio: 
• Ciudad: 
• Correo electrónico: 

(Necesario para enviar la documentación previa) 
 

A la dirección:  
cursopbe2010aepap@gmail.com 

 
 


