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TALLERES:  

1. TÉCNICAS DE EMPODERAMIENTO EN LA CONSULTA.

2. PRESCRIPCIÓN DE EJERCICIO FÍSICO.

3. ENTENDER MEJOR EL ETIQUETADO DE LOS ALIMENTOS. 

APRENDER A ELEGIR. 

4. INFORMACIÓN EN PÁGINAS WEB SOBRE ALIMENTACIÓN: 

INFLUENCIA EN LOS PROFESIONALES Y LA CIUDADANÍA.

16:00 - 18:30 h.

Dª. Eva Bolaños Gallardo. Psicóloga. Especialista en 

Promoción y Educación para la Salud.

D. Luis Carrascal García - Médico Familia. GdT Ejercicio 

Físico SoMaMFyC.

Dña. Inmaculada Navas Cerezo - Enfermera - SEMAP

Dª. Gema Trigeros Segura. Licenciada en Veterinaria. 

Técnica en Alimentación. Organización de Consumidores y 

Usuarios.

Dª. Lourdes Pérez-Ollero Conde. Profesora Titular de 

Nutrición y Bromatología I – Facultad de Farmacia 

(Universidad Complutense de Madrid)

COMITÉ ORGANIZADOR Y CIENTÍFICO

D. Santiago Sevilla Alonso 

D. Ramón Aguirre Martín Gil 

Dña. Mª Jesús Geijo Rincón 

Dª. Begoña Rodríguez-Moldes Vázquez

Dña. Olga Martínez González

Dña Juana Gómez Puente 

D. Juan Luis Ruiz-Giménez Aguilar

Dª. Rosa Bajo Viña

Dª. Carolina de Esteban Martínez

Dª. Marta Sastre Paz

Dª. Ana G ndarillas Grande

Subdirector General de Promoción de la Salud y Prevención. 

Dirección General de Atención Primaria de la Consejería de 

Sanidad. SERMAS

Jefe de Servicio de Promoción de la Salud. Subdirección Gene-ral 

de Promoción de la Salud y Prevención. Dirección General de 

Atención Primaria de la Consejería de Sanidad. SERMAS

Pediatra. C. Salud Las Margaritas. Asociación Madrileña de Pediatría 

de Atención Primaria

Pediatra. Vocal de Formación. Asociación Madrileña de Pediatría de 

Atención Primaria

Enfermera C.S. Moratalaz, Sociedad de Enfermería Madrileña de 

Atención Primaria

Enfermera C.S. Valle de la Oliva. Sociedad de Enfermería Madrileña 

de Atención Primaria

Médico de Familia y Comunitaria C.S. Vicente Soldevilla. Responsable 

Grupo PACAP. Madrid

Médico Familia y Comunitaria C.S. Campo Real. Miembro PACAP. 

Madrid

Médico de Familia y Comunitaria C.S. V Centenario. Vocal de la 

SoMaMFyC de Programas (PAPPS-PACAP). Madrid

Médico de Familia y Comunitaria C.S. Vicente Soldevilla. Vicevocal 

de Programas de la SoMaMFyC. PAPPS-PACAP. Madrid

Médica. Medicina preventiva y Salud Pública. Presidenta de AMASAP

a

JORNADA 2011PAPPS- -PACAP
PROGRAMA CIENTÍFICO

Recepción y entrega documentación

CONFERENCIA INAUGURAL:

LA PARTICIPACION DE LOS CIUDADANOS EN EL SISTEMA 

SANITARIO EN EL CONTEXTO SOCIAL ACTUAL. 

Sociólogo. Director de CIMOP (Centro de investigación 

de Mercado y Opinión Pública) 

Acto Inaugural

Director General Atención Primaria. CAM

Subdirector de Promoción de la Salud y Prevención. CAM

Presidenta de SoMaMFyC

Presidenta SEMAP

Presidenta de AMASAP

CAFÉ

1º MESA:

ALIMENTACION, VIDA ACTIVA Y SALUD: algo más 

que un problema de peso

Médico de Familia y Comunitaria. C.S. V Centenario. Vocal de la 

SoMaMFyC. Programa PAPPS-PACAP

PONENTES:

Médico. Técnico Superior de Salud Pública – Subdirección de 

Promoción y Prevención de la Salud. Madrid

Pediatra C.S. Chopera. Madrid

Enfermera C.S. Villalba II Consultorio Moralzarzal. Madrid

2º MESA:

EXPERIENCIAS EN ACTIVIDADES PREVENTIVAS E INTERVENCIÓN 

COMUNITARIA Y DE PROMOCIÓN DE LA SALUD

C.S. Moratalaz. Sociedad de Enfermería Madrileña de Atención Primaria

Médico de Familia y Comunitaria. C.S. Vicente Soldevilla. Vicevocal de la 

SoMaMFyC. Programas (PAPPS-PACAP). Madrid

CIERRE SESIÓN MAÑANA

Vicepresidenta del PAPPS, semFYC

Responsable autonómico PACAP-SoMaMFyC

COMIDA DE TRABAJO

08:30 - 09:00 

09:00 - 10:00

10:00 - 10:30

10:30 - 11:00 

11:00 - 12:30

12:30 - 14:00

14:00 - 14:30

14:30 - 16:00  

D. Fernando Conde Gutiérrez. 

Sr. D. Antonio Alemany López

D. Santiago Sevilla Alonso

Dª. María R. Fernández García

Dª. Carmen Solano Villarrubia

Dª. Ana Gandarillas Grande

Moderadora: Dª. Carolina de Esteban Martínez

Dª. Carmen Estrada Ballesteros

Dª. Matilde Riquelme Pérez

Dª. Lorena López Castañón

Moderadoras: 

Dª. Olga Martínez González

Dª. Marta Sastre Paz 

Dª. Pilar Kloppe Villegas

D. Juan Luis Ruiz-Giménez Aguilar


