3 Atenci6n Primaria
Area 9

SaludMadrid

Proyecto de atencion en pediatria en el municipio de Fuenlabrada

Situacion actual

La situacion actual de la atencion pediatrica en Atencion Primaria, como todos
conocemos, esta condicionada por la falta de profesionales tanto para la cobertura de
suplencias como para la adecuada cobertura de las plantillas organicas.

Este hecho es especialmente relevante en el municipio de Fuenlabrada con vacantes
estructurales de pediatria en turnos de tarde y con la necesidad de atender una
poblacién joven, con alta natalidad y unas caracteristicas socioeconémicas que
determinan una alta utilizacion del sistema sanitario.

Por otra parte, en este momento, existe en el conjunto de la comunidad una oferta de
plazas de pediatria muy superior a una demanda que podriamos considerar
inexistente. En este contexto los pediatras pueden elegir las plazas que les son mas
interesantes en relacién a sus necesidades: cercania a su domicilio, menor presién
asistencial etc.

El 48% de las plazas de Fuenlabrada las ocupan médicos de familia, que
préximamente concursaran en la préxima OPE prevista para 2009, sumado al préximo
concurso de traslado de otras Autonomias, dejaran descubiertas un ndmero muy
importante de plazas con lo que se hace prioritario modificar la actual organizacion de
la pediatria en este municipio.

Esta situacion afecta de forma desigual a las diferentes Areas. En el caso del Area 9 la
situacion es muy critica y justifica la adopcién de medidas organizativas que
garanticen unos minimos en la atencién pediatrica y mejoren las condiciones de las
plazas con objeto de que puedan resultar mas atractivas para los profesionales. De
este modo se equilibraria minimamente la desigual atencién pediatrica que
actualmente se esta produciendo entre las distintas areas de la Comunidad de Madrid.

Objetivo

Garantizar la atencion a la poblacién pediatrica de Fuenlabrada
Captar nuevos profesionales, pediatras o médicos de familia
Cubrir la plantilla organica de pediatria de Fuenlabrada

Zyitar la inequidad que sufren los profesionales

Propuesta de Atencién en Centros de Salud

Proponemos que se preste asistencia en los centros de salud de 8h a 18,30h de
manera continuada. A partir de las 18,30 se prestara atencion en un solo centro,
cumpliéndose las siguientes premisas:

1. Turno de mafiana sigue igual. De 8-15h para la plantilla actual
2. Turno de tarde pasa a tener horario de 11,30-18,30h durante 4 dias y 1 dia de
14-21h
3. El dia de 14 a 21h se distribuye de la siguiente manera:
a. De 14-18h en su centro
b. De 18,30 -21h centralizado




La enfermeria de pediatria pasa a tener el mismo horario de atencién que los
pediatras

El centro de atencién de 18,30-21h se procurara que sea el que mejor
isécronas cumpla para toda la poblacién.

El numero de pediatras y enfermeras que estaran de “guardia” de 18,30-21h
dependera del nimero de profesionales disponibles para este horario. En todo
caso se procurara que no sea inferior a dos médicos y una enfermera.

Durante los periodos de permisos reglamentarios se debe garantizar la
autosuficiencia, lo que significara que de manera transitoria, el horario se
pueda modificar a varios 0 todos los dias de 14-21h mientras duren las
ausencias.

Dotacién de profesionales

1.
2.

Seréa ofrecido el nuevo modelo a todos los profesionales actuales de turno de
tarde, con adscripcion voluntaria al mismo.

Captacion de nuevos profesionales, en base a que el nuevo modelo de
atencion les resulte de interés.

Proceso de atencién

i

Actividad normalizada en centro de salud.

En el Area 9 se ha actualizado el programa del nifo acorde a las necesidades
asistenciales y a la nueva cartera de servicios estandarizada. Esto determina
que la mayor parte de las revisiones del nifio son responsabilidad de
enfermeria.

Realizamos de manera habitual proyectos de educacion para la salud dirigido a
padres.

Disponemos de documentacion para apoyo al autocuidado.

La actividad del pediatra en revisiones del nifio, queda cefido, a lo
especificado, salvo derivacién de enfermeria.

Actividad en punto de atencion pediatrica: Organizacion de la actividad,
pendiente de la participacién de profesionales.

Ven tajas

1. El Area 9 podria disponer de mas médicos, al tener un horario mas flexible
y caracteristicas especiales

2. Se presta asistencia durante todo el horario de atencién primaria

3. Se presta asistencia durante una parte de la tarde en todos los centros de
salud.

4 La salida de los colegios se produce a las 16,30h, dando suficiente margen
para que los nifios puedan ser atendidos en su propio centro hasta las
18,30h .

Comunicacién /Participacién de profesionales




Pendiente de realizarse

Difusién/comunicacién otros interesados

1. Ayuntamiento: Autoridades locales
2. Consejo de salud: asociaciones
3. Poblacién general
a. Carteles informativos
b. Programa de TV “Curarse en salud”

El indicador de éxito del proyecto sera disponer de una plantilla
completa para prestar asistencia
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