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La proteccion, promocion y apoyo a la lactancia materna es una prioridad en
salud publica mundial, por la evidencia cientifica de los beneficios que ofrece
la lactancia natural en salud infantil

Una de las lineas estratégicas de la OMS y UNICEF para promover la lactancia
es la formaciéon de los profesionales sanitarios como expertos capaces de
abordar los casos mas complicados.

Este master aporta a los profesionales de la salud los requisitos de formacion
y experiencia necesarias para superar el examen internacional y obtener la
acreditacion como “Consultora Certificada en Lactancia Materna” (IBCLC)

El gran avance experimentado en los cuidados de los prematuros y lactantes
enfermos, junto a los beneficios de la leche humana en su alimentacién, han
favorecido el desarrollo de bancos de leche y la tecnologia lactea. Faltan
profesionales con conocimientos en este campo, que el master puede mejorar.

Adquirir conocimientos y habilidades avanzadas en consultoria en lactancia
Facilitar la obtencién del titulo internacional “IBCLC”.

Adquirir experiencia docente para formar a los profesionales en lactancia materna.

Aprender metodologia de la investigacion para promoverla en el campo de la lactancia.

Estudiar la composicion de la leche humana, extraccion, almacenamiento
y la tecnologia aplicada.

Saber evaluar y mejorar la nutricion del lactante y nifio en situaciones especiales
Aprender psicologia materno-infantil, dinamica de grupos y habilidades de comunicacion

Saber promover la lactancia a diferentes niveles, incluido el institucional y educativo

» Precio: 3.500€

(Opcién de pago fraccionado)

» Matricula:
07/09/ 18 - 19/09/ 18

» Fechas del curso:
20/09/18-20/12/ 19

» Becas: 4

» Modalidad: presencial

» Plazas disponibles: 40

» Créditos: 60

» Preinscripcion:
01/05/18 - 04/09/ 18

» Horario:1 fin de semana cada mes (jueves y viernes tarde; sabado todo el dia)

» Requisitos acceso curso:

de la Salud,

Beatriz Flores Antdn
Neonatdloga. H. Doce de Octubre  Neonatdloga. H. Puerta de Hierro  Neonatdloga. H. Puerta de Hierro
Directora IHAN hospitales

Paz Gonzalez Rodriguez
Pediatra. CS Barrio del Pilar

Mddulo 1:  Consultoria en lactancia materna

Licenciatura o Grado en CC.

Comprensién de las necesidades maternas en embarazo, parto y lactancia. Dificultades mas frecuentes.
Conocer las caracteristicas del lactante y la importancia del vinculo afectivo en el neurodesarrollo.
Saber ayudar a las madres a amamantar a sus bebés el tiempo que deseen.

Adaquirir habilidades de comunicacion y escucha con las madres. Aprender psicologia materno infantil.
Saber evaluar y mejorar el estado nutricional del lactante.

Adquirir competencias docentes para impartir cursos de lactancia materna.

Aprender a realizar investigacion en lactancia y a promoverla en la sociedad.

Apoyo a la lactancia en casos dificiles. Consultoria en lactancia.

Manejo de la lactancia en preterminos, neonatos enfermos y situaciones especiales.
Manejar técnicas de dinamica de grupos aplicadas a la maternidad.

Conocer el funcionamiento de los bancos de leche humana.

Saber hacer busquedas bibliograficas, lectura critica, publicar.

DrJesus Argente Oliver DraCarmen Temboury Molina Dra Marganta Sa'nchez Pastor DraSusanaAres Segura
Catedratico Universidad Universidad Francisco de

Auténoma de Madrid. Vitoria, Madrid. Pediatra
Pediatra H. Nifio Jesis ~ H. Sureste H. La Paz

Universidad Auténoma de  Pediatra.
Madrid. Ginecdloga. H Infantil la Paz

Ana Malalana Martinez Carmen Munoz Labian

Manuel Molina Arias
Pediatra. H. Infantil la Paz
Universidad Auténoma de Madrid

Margarita Tomico del Rio
Pediatra CS Humanes

Médulo 2: Formacidn, investigacion y
Importancia de la LM y su composicion promocion de la lactancia materna
Atencion respetuosa con la madre Habilidades de comunicacion. Dinamica de grupos
en el embarazo, el parto y la lactancia Lactante y nifio pequefio con malnutricion.

LOTC' prlmferos dias: aten_clon en la maternidad ) ) Investigacion en lactancia. Medicina basada
Psicologia de la maternidad y neurodesarrollo infantil o, 15 evidencia

Manejo clinico de dificultades. La IHAN
Consultoria en lactancia.

Extraccion, conservacion y tecnologia de la LH.
Bancos de leche.

Atencion al recién nacido prematuro y nifio enfermo
Seguimiento de la lactancia. Atencion primaria

Promocién de la lactancia materna.
Técnicas docentes

Mdédulo 4: TFM

Trabajo fin de master

Mddulo 3: Practicum

Practicas clinicas en centro salud, hospital
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