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Nota Informativa:  Vacunación infantil frente a gripe. Ampliación de la utilización de 
vacuna intranasal de 24 a 59 meses de edad. 

En esta temporada 2023-2024 por primera vez se ha incorporado a la población infantil (niños/as 
entre 6-59 meses de edad) como grupo diana para la vacunación antigripal. 

Recordamos las razones para vacunar a los niños/as menores de 5 años de edad: 

- La incidencia de la gripe en los niños/as es hasta 3 o 4 veces superior que en los adultos. 

- Los niños/as son los importantes transmisores de la gripe, ya que liberan más virus y 

durante más tiempo que los adultos, propagándola entre los de su edad, así como a las 

personas mayores y adultos de su entorno. 

- La gripe causa un aumento significativo de hospitalizaciones (los/las menores de 5 años 

tienen las segundas mayores tasas de hospitalización e ingreso en UCI tras las personas de 

65 y más años de edad), visitas médicas y consumo de antibióticos en la población infantil 

sana.  

- 2 de cada 3 niños hospitalizados no tenían ningún factor de riesgo conocido 

-  Todas las vacunas antigripales disponibles han demostrado ser seguras y eficaces.  

- Aunque las medidas higiénicas de prevención son fundamentales, la vacunación es la 

medida más efectiva para prevenir la gripe y sus complicaciones.  
 

A partir de la fecha de esta nota informativa, se podrán utilizar, en los niños/as de edades 
comprendidas entre 24 y 59 meses, cualquiera de las dos vacunas disponibles: 

• Fluenz Tetra®   Vacuna viva atenuada de administración intranasal (contraindicada 
en inmunodeprimidos).  

• Influvac Tetra®   Vacuna inactivada de administración intramuscular. 
 
La pauta es de una sola dosis de vacuna para población infantil sana (incluyendo los que se 
vacunan por primera vez) y dos dosis en su primera vacunación separadas al menos cuatro 
semanas entre sí para población infantil con condiciones de riesgo. 
 
Animamos también a la cumplimentación de la encuesta de aceptabilidad sobre la campaña de 
vacunación antigripal infantil, dirigida a padres y madres, que está disponible tanto a través del 
QR incluido en los dípticos informativos depositados en los centros como a través de la web de 
gripe de la Comunidad de Madrid  
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